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sLa taille des ménages diminue

Ménages

En mars 1999, la région urbaine grenobloise accueille 254 000 ménages, soit 59 %
des ménages de l’Isère. Ce pourcentage est un peu plus élevé que celui de la popu-
lation de la région urbaine grenobloise dans la population départementale, soit 
57 %. Cet écart traduit l’importance des petits ménages dans une région urbaine
qui comporte une ville centre  attractive pour les petits ménages.

Les ménages continuent d’augmenter plus vite que la population. Au cours des
années 90, ils ont progressé de 1,6 % par an pour une croissance de la population
de 0,7 % par an. 

Dans la région grenobloise, comme ailleurs, la taille des ménages
continue de diminuer. En 1999, les ménages de la région urbaine
grenobloise comportent en moyenne 2,4 personnes, en 1990 ils
comptaient 2,6 personnes et 2,8 en 1982.
L’évolution des structures familiales et démographiques (sépara-
tions, divorces, départs des enfants, baisse de la fécondité, 
vieillissement de la population) conduit à une augmentation 
sensible des petits ménages. 

Entre 1990 et 1999, les ménages de personnes isolées ont augmenté
de 3,6 % par an et ceux de 2 personnes se sont accrus de 2,1 % par
an. Le nombre de ménages de 3 personnes s’est maintenu et les
ménages de 4 personnes ou plus sont en baisse (-0,4 % par an). 

Cette tendance à la hausse des petits ménages et à la baisse des grands ménages se
retrouve dans tous les secteurs à l’exception du Grésivaudan dans lequel les familles
d’au moins 4 personnes sont en augmentation.

Une majorité de petits ménages

Désormais 62 % des ménages de la région urbaine grenobloise comportent une ou
deux personnes. La proportion de petits ménages est nettement  plus élevée dans
l’agglomération que dans les secteurs périurbains. Il faut préciser que Grenoble,
comme toutes les villes centres, est attractive pour les petits ménages (étudiants,
jeunes actifs, …) et compte 47 % de personnes isolées. De même, les petits ménages
sont sur-représentés dans les communes accueillant des établissements universi-
taires (St-Martin-d’Hères, Gières, la Tronche).

À l’opposé, les familles sont sous-représentées dans l’agglomération ; 
elles préfèrent s’installer dans les communes
périurbaines. Région urbaine grenobloiseO

Évolution de la structure par taille des ménages
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